附件：
贵州大学学生主题教育活动规定（试行）

主题教育是对学生进行思想教育的一个重要载体。通过主题教育，使教育从外省到内化，从而达到提高学生思想认识的目的，促进学生健康成长。为进一步规范主题教育，促进主题教育活动的有序展开，根据《教育部、财政部关于实施高等学校本科教学质量与教学改革工程的意见》以及《教育部关于进一步深化本科教学改革全面提高教学质量的若干意见》文件精神，各学院辅导员、班主任可根据所管理班级学生的具体情况，围绕“明德至善　博学笃行”、“践行社会主义荣辱观”以及“社会主义核心价值观”等教育主题，着力培养有理想、有道德、有文化、有纪律的“四有”大学生，努力提高学生的学习能力、创新能力、实践能力和社会适应能力，促进学生全面发展。
一、主题教育要求
（一）主题要鲜明，要有针对性。各学院辅导员、班主任要针对学生思想实际以及存在的主要问题，选择有启发性、能激发学生积极性、易于学生理解和接受的有教育意义的主题来开展活动。
（二）内容要广泛深入。教育内容要涉及学生成长、成才的方方面面，要注意思想和生活全面结合。
（三）主题要有时代感。各学院辅导员、班主任在选择教育主题时，要根据当代大学生精力充沛、有强烈的好奇心和求知欲等身心特点，遵循教育规律，选择学生易于接受、新颖、具有时代气息的教育内容。
（四）活动参与性要强。各学院辅导员、班主任要认真撰写主题教育活动方案，发动学生参与设计，精心准备，调动全体学生的积极性。
（五）形式要有创新性。辅导员要根据学生的心智特点，采用互动、模拟、演讲、情景剧等多种形式，增强主题教育的可接受性，从而达到教育目的。
（六）方案填写要规范，纲要清晰，字迹工整，教育重点要有详细记录，以备检查。
    （七）主题教育每月每班不少于1次。
二、各年级主题教育内容
一年级  
（一）入学教育
1．大学生活适应教育
2．专业学习教育
3．校纪校规学习
4．正确利用网络教育
（二）思想政治教育
1．集体主义和爱国主义教育
2．理想信念教育
3．社会主义荣辱观教育
4．社会主义核心价值观教育
5．责任感教育
6、恋爱观教育
（三）文明修身和行为规范
1．审美教育与个人形象设计
2．行为规范教育（开展学生手册、宿舍文明公约等学习活动）
3．养成教育（“十无”规范宣传教育活动）
4．基础文明教育（民族传统美德与校园公德教育）
5．“立志修身　博学报国”教育
6．纪律法规教育（法律常识、治安管理条例、高等教育的法律法规等学习）
（四）安全教育
1．宿舍消防及人身、财产安全教育
2．“五防”教育（防盗、防抢、防骗、防传销、防意外伤害）
3．“三远离”教育（远离黄、赌、毒教育）
（五）心理健康教育 
1．大学新生适应教育
2．学习目标确定、学习方式改变、学习动力激发
3．“四个一”专题活动 
（六）感恩和诚信教育
1．文明礼貌、交往礼仪、社会公德系列宣传与教育活动
2．“五心”教育（衷心献给祖国、爱心献给社会、关心献给他人、孝心献给父母、信心献给自己）
3．“诚信乃立身之本”倡议活动
（七）学风教育
1．专业信心教育
2．强化“过级”意识与“过级”规划
3．读书启智感受与学习方法经验交流
4．班级四年规划设计活动
5．评优评奖及先进典型事迹教育
6．大学学业规划及职业生涯规划设计
（八）贫困生和特殊学生教育
1．建立贫困生和特殊学生档案
2．“正确认识贫困、理解贫困”教育
3．自强、自立、自信教育

二年级
（一）思想政治教育
1．社会主义荣辱观教育
2．集体主义教育
3．社会主义核心价值观教育
4．理想信念教育
5．社会责任感教育
（二）文明修身与行为规范教育
1．审美教育与个人形象设计
2．强化文明行为（班级、宿舍文明月活动，自我监督、文明纠察系列活动）
3．校园文明宣传（主题征文、演讲比赛）
（三）学风教育
1．强化考证和“过级”意识
2．学习经验交流
3．专业科研立项与创新活动
4．树立忧患意识，培养竞争精神
5．评优评奖动员及先进典型事迹宣传
（四）心理健康教育
1．人际交往关系指导（人际效原则与技巧）
2．团队合作教育训练
3．爱情观教育
4、“四个一”专题活动
（五）职业指导和创业教育
1．专业前景与个人职业规划指导
2．职业规范和角色意识训练
3．创新意识及创新思想训练
4．自主创业的设想
（六）特殊群体教育
1．助学帮困与心理解困教育
2．合理消费教育
3．感恩教育（树立回报社会、学校的意识）

三年级
（一）思想政治教育
1．社会主义荣辱观教育
2．集体主义教育
3．社会主义核心价值观教育
4．理想信念教育
5．加强责任感教育
6．形势与政策教育
（二）学风教育
1．强化科研立项，提高科研与实践能力
2．加强学风和纪律教育
3．加强专业教育
4．开展考研宣传和引导
5．根据自身特点拓展核心竞争力
（三）文明修身和行为规范
1．审美教育与个人形象设计
2．保持良好习惯，纠正不良行为
3．强化文明礼仪（和谐校园建设活动）
4．知法守法
（四）职业指导和创业教育
1．就业和创业教育（职业制度与就业观念、创业观念教育）
2．个性差异与职业选择（专题讲座）
（五）特殊群体教育
1．了解、信任、激励、帮助
2．树立回报社会、学校的意识
（六）心理健康教育
1．健全人格的培养与发展
2．潜能开发与成功激励
3．情绪处理及意志培养
4．“四个一”专题活动

四、五年级
（一）思想政治教育
1．职业道德教育
2．诚信教育（“共铸诚信　同创文明”活动）
3．爱校荣校教育
4．理想信念教育
5．加强责任感教育
（二）文明修身和行为规范
1．面试礼仪、社交礼仪学习
2．开展文明离校教育
3．劳动法知识学习
4．合同法知识学习
5．毕业生就业权益及其保护（讲座、交流会）
（三）职业指导和创业教育
1．就业观和择业观教育
2．求职途径、技巧和方法介绍
3．开展网络求职活动
4．职业生涯规划指导
5．创业教育
（四）心理健康教育
1．就业心理调适
2．职场心理教育与职业素质培养
3．完善自我，走向成功
4．“未来不确定”问题处理及应对
（五）学风教育
1．强化毕业设计及论文教育
2．考研目标距离自我检测
3．如何寻找专业突破口
（六）实习教育
1．实习纪律教育
2．实习安全教育
3．实习期间有关管理规定
（七）特殊群体教育
1．了解、信任、激励、帮助
2．加强无证或缺证学生的教育
3．树立回报社会、学校的感恩意识


