附件1

贵州大学第二届“易班青年说”演讲比赛
赛程及赛制

一、活动背景
1919年5月4日，满腔热血的华夏青年掀起一场伟大的反帝反封建爱国运动，这是中国青年运动的开端，也是中国新民主主义革命的开端，此后中国社会主义青年团不断壮大，积极投身于中国反帝反封建运动。1949年10月1日，毛泽东宣读中央人民政府公告，向全世界庄严宣告伟大的中华人民共和国成立。新中国的成立，标志着中国已从半殖民地半封建社会进入了新民主主义社会，开始了向社会主义社会过渡的时期。放眼21世纪的今天，身为新世纪的青年，我们有责任传承先贤为国奋斗的优秀品质，并将其发扬光大。
[bookmark: _Toc16711][bookmark: _Toc21385][bookmark: _Toc6192][bookmark: _Toc1193_WPSOffice_Level1][bookmark: _Toc1383]二、活动目的及意义
为迎接祖国70周年华诞，礼赞祖国繁荣富强，全方位展现我校青年学生文化底蕴和素养，展现我校素质教育的优秀成果；为纪念“五四”爱国运动100周年，深入学习贯彻习总书记在纪念五四运动100周年大会上的讲话精神，弘扬五四精神，激发青年学生的爱国情怀，引导青年学子注重自身思想道德素质、道德修养、文化内涵等综合素质的提升。
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致敬百年五四  “易”说青春芳华
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贵州大学易班发展中心
承办单位：贵州大学易班工作站
五、活动时间及地点
报名：5月6日-5月9日
初赛：5月11日-5月12日
复赛：5月17日
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（具体时间、地点安排另行通知）
六、大赛简介
（一）赛程安排
大赛设初选、复赛和决赛三大比赛阶段。赛制为战队对抗赛：邀请四名优秀的院级辩论队队长分别担任四个战队的队长。队长需要完成队员选拔、战队pk、决赛助力等工作。
1.初选阶段：大浪淘沙（择优）
参赛人数：以报名人数为准
海选时间：5月11日-5月12日（周六、周日） 
海选地点：雅文楼
演讲题目：题目自选（要求弘扬五四精神，传递正能量，礼赞祖国70华诞）
比赛规则：初赛分为4组分别在4个教室同时进行。每位队长只负责考核在报名期间选择了自己作为本轮评委的参赛选手。无论选择该名队长的参赛选手有多少，每位队长只可选择10人晋级。每名参赛人员仅有3分钟演讲时间，队长可以中途打断演讲直接决定该名选手是否晋级。由于每个队长的晋级名额有限，故而需要队长小心决策，以免出现总体考核过长或者错失优秀参赛选手的情况。
晋级人数：40（每名队长选10人组成战队）
2.复赛阶段
复赛分为两个阶段进行、每阶段规则具体如下：
（1）第一阶段：不服来战
参赛人数：40人
比赛时间：5月17日（周五）
比赛地点：另行通知
演讲题目：指定题目
比赛规则：通过海选的40名参赛选手于比赛前1小时集中抽签，同时抽取演讲题目。所有参赛选手按照抽签顺序依次演讲，每位选手演讲时间最多5分钟。演讲完毕后4名队长投票直接决定该名选手是否晋级（3张晋级票及以上直接通过、2张晋级票及以下直接淘汰）。晋级的选手可在给予自己晋级票的评委中选择一位作为自己进入决赛的队长，加入相应战队（每队4人），由队长组队进行集中演讲训练。本轮考核晋级16名选手，淘汰24名选手。已选满4人的队长将不能再被选，要保证所有战队除队长外人数均为4人，因此需要队长对战队的组成和结构提前有一定规划。
晋级人数：40进16
（2）第二轮：训练提升
参加人数：16人
训练时间：5月18日-5月23日 
训练地点：各队自定
训练要求：各队将由队长带领进行演讲相关训练，确定哪些选手适合进行即兴演讲，哪些选手适合进行命题演讲。
3.决赛阶段：一决高下
决赛人数：16人
决赛时间：5月24日（周五）
决赛地点：另行通知
演讲题目：命题演讲、即兴演讲（礼赞祖国70华诞、五四精神、十九大精神）
决赛规则：
（1）决赛助力。各位队长需要为自己的战队进行一次开场演讲，为本队助力。队长需以“礼赞祖国70华诞”、“五四精神”、“十九大精神”为主题自主准备演讲稿，决赛时依次上台演讲，演讲时间最多为5分钟。演讲完毕后由大众评审团进行投票打分。根据队长演讲的得票排名降序，为各自所在团队分别加上5、3、1、0分。
（2）十强争冠。比赛前一天各队长将本队选择命题演讲和即兴演讲的情况报于主办方，同时抽取第二天选手出场顺序。选择命题演讲的选手将由队长代为抽取演讲题目，并开始赛前准备；选择即兴演讲的选手在比赛前15分钟拿到题目，有15分钟的准备时间。每位选手演讲时间为5分钟，演讲时间不足则进行音乐补时。选择即兴演讲的选手最终得分将在原始得分基础上增加2%。比赛最终评出个人一等奖2名，二等奖3名，三等奖5名，团队奖1个。团队奖得主为参赛队员分数（除去队长）总和加上团队得分（5、3、1、0）后的总分最高队。
决赛结果：一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名，团队奖1个。
（二）作品要求
演讲稿主题必须符合“致敬百年五四 ‘易’说青春芳华”这一大赛主题。具体要求如下：
1.主题鲜明、观点新颖、文字简洁，具有较强的创新性、欣赏性、时代性和真实性，有一定的理论高度，能反映当代大学生积极向上的生活态度和精神风貌，以及正确的价值观和道德观； 
2.表达形式新颖多样，有独创性，选手可以围绕活动主题畅谈自己的所见所闻，也可以根据个人思想，抒发自己的感想； 
3.演讲者必须脱稿演讲，演讲过程中要求选手语言流畅、演讲技巧娴熟，具有较强的感染力； 
4.时间限制：初选阶段每位选手的演讲时间限制为3分钟，复赛阶段每位选手的演讲时间限制为5分钟。决赛阶段每位选手的演讲时间限制为5分钟，演讲时间不足则进行音乐补时，超时未能完成者酌情扣分；
5.演讲稿必须属于个人原创，如果有指导老师指导需在演讲稿中写明。稿件要求原创，禁止抄袭。
（三）参与方式
活动报名分为学院推荐及个人自荐两种形式。每个学院请至少推荐2名学生报名参加比赛，填写活动推荐报名表于5月9日17:00之前将纸质版交到学生处思政科，电子版发送到3499320780@qq.com；个人自荐将开放线上报名通道。线上报名通道将于5月6日--5月9日在贵大学工微信公众号和易班APP内开启，5月6日--5月9日将在西区雅文楼前、北区中山园食堂、东区食堂前进行摆点接受咨询，指导个人自荐者报名。参赛选手在填写报名信息时需要选择一位队长作为自己的考核队长，在初选阶段接受考核。
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本次比赛设个人一等奖2名，二等奖3名，三等奖5名，“金牌队长”1名，“优秀队长”3名。一等奖将获得奖金人民币500元；二等奖将获得奖金人民币300元；三等奖将获得奖金人民币200元；“金牌队长”将获得奖金人民币300元，“优秀队长”将获得奖金人民币200元。

